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RECOMMANDATIONS FLT 

 

POUR LES CLUBS (INDOOR & OUTDOOR) 

1) Les exigences générales du gouvernement concernant les règles d'hygiène et les 
normes de sécurité de base doivent être respectées à tout moment. (Règles de 
distance minimale, obligation de porter un masque à moins de 2 m de distance, etc.)  

2) Les clubs doivent veiller à ce que les personnes travaillant sur les courts de tennis 
soient équipées des équipements de sécurité nécessaires (masques, désinfectants, 
gants). 

3) Il est recommandé de mettre du désinfectant sur chaque court, ainsi que des 
gants jetables au niveau des filets de balayage, pour nettoyer le court après 
l’entraînement, respectivement au niveau des tuyaux, pour arroser le terrain.  

POUR LES JOUEURS (INDOOR & OUTDOOR) 

1) Réservez votre terrain à l’avance!  

2) Le poignée de main typique du tennis n'est pas autorisée.  

3) Il est recommandé aux joueurs d'apporter toujours leur propre désinfectant. 

4) Chaque joueur prend part au jeu à ses propres risques. 

POUR L’ENTRAÎNEMENT (INDOOR & OUTDOOR) 

1) Des zones tampons doivent être mises en place sur chaque terrain (graphique). 

2) L’entraîneur est obligé de fournir avant et après chaque séance d’entraînement du 
désinfectant à ses élèves. 

3) Le contact physique entre les joueurs ou l'entraîneur et les joueurs doit être évité.  

4) Dans une 1ière phase l'entraînement est possible en groupes de 4 joueurs 
maximum plus l'entraîneur (avec la distance nécessaire).  

5) Le matériel didactique (bâtons, cônes, ...) peut seulement être mis en place et 
rangé par l'entraîneur.  

6) Les balles de tennis doivent être ramassées à l'aide de paniers de tennis spéciaux 
ou de tubes ramasseurs de balles de tennis.  

7) Les entraîneurs sont responsables pour la désinfection régulière du matériel utilisé 
durant l’entraînement.  
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